Praktisch

> Datum
Zaterdag 22 oktober 2011

> Locatie
UZA
Auditorium Kinsbergen (volg route 12)
Wilrijkstraat 10
2650 Edegem

Routeplan via www.uza.be > bereikbaarheid
of via http://cema.uza.be

> Inschrijven en meer info

Inschrijven is gratis, maar noodzakelijk.

Registreer voor 14 oktober 2011 via

> http://cema.uza.be

of

> Secretariaat dienst pediatrie, UZA
Mevr. Ingrid Maervoet
ingrid.maervoet@uza.be
Tel. 03 82157 45

Vragen?

Onze medewerkers en deskundigen staan

de hele dag klaar om al uw vragen te beant-
woorden. U kunt vooraf ook een vragenlijst
indienen op het secretariaat van de dienst
pediatrie. Uw vragen zullen aan bod komen
tijdens het symposium of worden aan experts
bezorgd.

UZA / Wilrijkstraat 10 / 2650 Edegem
Tel 03 82130 00 / Fax 03 829 05 20
www.uza.be
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Zaterdag 22 oktober 2011

Kijken naar de
toekomst

4% symposium CEMA

In samenwerking met UCKJA - ZNA, CAPRI - UA

Universiteit
Antwerpen

ozna UZA’



Beste kinderen, beste ouders en familie,

De mogelijkheden voor jonge en volwassen patiénten
met stofwisselingsziekten zijn de voorbije vijftien jaar
enorm toegenomen. Daardoor verbeterde hun levens-
kwaliteit en -duur aanzienlijk. Tijd voor een blik op de
veelbelovende toekomst van onze patiénten! Ik nodig

u daarom allen graag uit op het 4de CEMA-symposium:

‘Kijken naar de toekomst’.

Dagindeling

Ook nu zijn er in de voormiddag boeiende lezingen
door binnen- en buitenlandse sprekers. De namiddag
biedt tal van workshops voor kinderen, jongeren en
volwassenen. De allerkleinsten kunnen terecht in
opvang de Speelvogel. Onze verpleegkundigen staan
bovendien klaar om speciale zorgen op te vangen.

Een dag voor en door u

Met vragen of bemerkingen kunt u de hele dag terecht
bij de sprekers of teamleden van de CEMA’s. U kunt
ook vooraf al een vragenlijst indienen op ons secretari-
aat. Deze bijeenkomst biedt tot slot de kans om elkaar
te ontmoeten en tips en ervaringen uit te wisselen.

Wij hopen van harte u allemaal te mogen verwelkomen.

Prof. dr. Francois Eyskens, CEMA-Antwerpen

Het CEMA-symposium wordt georganiseerd door een
team van artsen, diétisten, psychologen, patiéntenbege-
leiders en medewerkers van CEMA-Antwerpen en andere
CEMA’s.

Programma zaterdag 22 oktober 2011

9:00 Ontvangst en koffie (route 12)

> Voormiddag Lezingen: volwassen worden

Zaal 1 (route 12)

10:00 Positief opvoeden met Triple P
Inge Glazemakers, psychologe UA
10:30 Enzymsubstitutie, thuistherapie en
therapietrouw
Marc Dooms, apotheker UZ-Leuven
11:00 Pauze
11:30 Persoonlijk assistentiebudget
Dries Claessens, lector Artesishogeschool
12:00 Stofwisselingsziekten: een nieuw
vakgebied binnen de interne
geneeskunde
Carla Hollak, interniste AMC-Amsterdam

12:30 Lunch

> Namiddag Workshops voor volwassenen

Zaal 2 (route 12)

14:00 Praktische tips rond voeding

Nancy Pyck en An De Meyer, diétisten CEMA
15:00 Pauze
15:30 Praktische tips rond voeding

Karin Luyten en Sigrid Beernaert, diétisten CEMA

Zaal 3 (route 12)

14:00 Omgaan met stress
Shana Van Impe, psychologe CEMA
Annik Simons, kinderpsychiater CEMA

15:00 Pauze

15:30 Psychotherapie en emotionele belevings-
wereld van personen met een mentale
beperking
Katrien Beckx, psychologe CEMA
Annik Simons, kinderpsychiater CEMA

Zaal 4 (route 12)

14:00 Verlengde minderjarigheid
Dirk De Herdt, advocaat

15:00 Pauze

15:30 Administratieve regelingen: terugbeta-
ling, bijzonder solidariteitsfonds ...
Mariska Waldukat, patiéntenbegeleiding UZA

> 10:00 - 16:30 Dagprogramma voor kinderen

De Speelvogel

opvang van o tot 6 jaar: begeleide spelletjes:
opvang kinderen met extra zorg: Ann Neirinck,
verpleegkundige CEMA

opvang met begeleide spelletjes. Er is een ver-
pleegkundige aanwezig.

Gemeenschapszaal (route 12)

van 6 tot 11 jaar

Kinderanimatie en activiteiten: gesprekken over
stofwisselingsziekten, knutselen, tekenfilm en
een clown.

VIP-restaurant (volg ‘VIP-restaurant’)

van 12 tot 18 jaar
Workshops rond stofwisselingsziekten, film, spel
rond voeding, WII-fit, djembé-initiatie

De pauze en lunch zijn samen met het gezin.
0ok broers en zussen zijn welkom op de work-
shops.

> 17:00 Afsluiten van de dag (route 12)



