Workshop voor adolescenten

Ook jullie zijn we niet vergeten! 

In de voormiddag laten we jullie meteen aan het woord. We vinden het belangrijk om onszelf en elkaar wat beter te leren kennen. Er is mogelijkheid om samen na te denken en tips aan elkaar uit te wisselen  aan de hand van een leuk spel. 

Nadien worden jullie speurderstalent aangesproken in de zoektocht naar ????

In de namiddag krijgen jullie ‘3600 seconden’ in de keuken en nadien laten we jullie los in de cyberspace.

Aan deze workshop kunnen zowel patiënten als broers en zussen deelnemen. 

Deze workshop wordt verzorgd door:

Mevr. Ikram Meskal, 

psychologe van het Cema- Antwerpen

Mevr. Inneke Verbergt, 
diëtiste van het Cema –Antwerpen
Mevr. Katrien Tavernier
diëtiste van het Cema-Antwerpen
Mevr. Ilse Bonné 

van Boks

Medewerkers van Boks

Psychologen en diëtisten 
van de verschillende Cema’s

Workshop voor kinderen

Terwijl onze mama’s, papa’s, oma’s, opa’s aan het opletten en aan het luisteren zijn in de workshops maken wij er samen met andere meisjes en jongens een fijne dag van. In de voormiddag leren we elkaar wat beter kennen tussen de potten en de pannen.  Nadien komen we spelenderwijs meer te weten over gezonde voeding.  In de namiddag vergeten we even alles rond het ziekenhuis en gaan we gewoon knotsgekke spelletjes en opdrachtjes doen. 

Aan deze workshop kunnen zowel patiëntjes als broertjes en zusjes van patiëntjes deelnemen.

Deze workshop wordt verzorgd door:

Dr. Annik Simons,

Kinder-en jeugdspychiater van het Cema-Antwerpen

Mevr. An Coetsiers, 

psychologe van het Cema- Antwerpen

Mevr. Inneke Verbergt, 
diëtiste van het Cema- Antwerpen
Mevr. Katrien Tavernier
diëtiste van het Cema- Antwerpen
Mevr. Ilse Bonné

van BOKS

Medewerkers van Boks
Psychologen en diëtisten van de verschillende Cema’s

