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Hunterdag & PKU -dag   *   Zondag 2 oktober 2011   *   Planckendael

Wat ?

Ontspannende namiddag en lotgenotencontact voor PKU en HUNTER - patiënten en hun familie/gezin.

Waar ?
Domein Planckendael - Muizen bij Mechelen
Wanneer ?
Zondag 2 oktober 2011 

Hoe ?
11.00 - 11.30 uur: We verzamelen allemaal samen op de parking aan de achterkant van het station in Mechelen. Makkelijk voor hen die met de trein komen, voor hen die met de auto komen is er parkeergelegenheid in de buurt.
11.30 - 12.10 uur: We vertrekken met de boot, die aanlegt aan de Colomabrug over de Dijle aan de parking achteraan het station van Mechelen, naar Domein Planckendael. 

12.10 - 12.30 uur: We wandelen het domein Planckendael binnen langs de achterkant. In groep gaan we naar restaurant “Toepaja”. 
12.30 - 13.30 uur: We gebruiken gezamenlijk het middagmaal. Er zijn frietjes voorzien met groentjes (aparte sausjes) en voor de niet PKU-ers met kip / koninginnenhapje, incl. één drankje en een kop koffie of thee.

13.30 - 16.00 uur: Tijd om het park te verkennen ! We hopen dat jullie samen genieten van het park, de dieren en de natuur, maar zeker ook van elkaar. Misschien zie je mensen weer die je ooit al eens had ontmoet, misschien leer je nieuwe mensen kennen. Neem gerust ook de tijd om met mekaar te praten en misschien ideeën en/of tips uit de wisselen.
16.00 - 16.30 uur: Vieruurtjes tijd. Voor iedereen is er een ijsje voorzien, ja ook voor de PKU-ers … voor hen is er een raket of calippo vruchtenijsje !
16.30 - 17.15 uur: Er is nog even tijd om samen na te praten of een wandeling te maken, de speeltuin te bezoeken, … maar zak al maar stilletjes aan terug af richting achterkant van het domein.
17.15 uur: Iedereen wordt weer aan de achterkant van het park verwacht aan de aanlegkade voor de boten.

17.30 uur: We vertrekken terug met de boot richting station van Mechelen.
18.10 uur: We komen aan de Colomabrug, achterkant station van Mechelen en nemen afscheid. Hopelijk heeft iedereen zich goed geamuseerd, zijn er nieuwe contacten gelegd, is er gezellig bijgepraat, … wij wensen iedereen een goeie en veilige thuisreis. Graag tot een volgende keer !

Inschrijven kan tot 10 september 2011 door onderstaande kader in te vullen en 

terug te sturen aan: PKU- & Hunterdag BOKS vzw - t.a.v. Ilse Bonné - Floralaan 35 A - 9120 Beveren 

of via mail aan: ilse@boks.be 
Een kleine bijdrage van 2,5 € per persoon schrijf je over op rekeningnr. 751-0014923-25 van BOKS vzw met

vermelding: PKU / Hunterdag - deelname - naam

Mocht je, ondanks je inschrijving,  onverwacht toch verhinderd zijn om deel te nemen, gelieve ons dan hiervan te verwittigen, zo staan wij niet nutteloos te wachten. Bedankt voor je begrip.
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Met dank aan “Shire”, “Merck Serono” en “Revogan” voor de sponsoring …

