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Acute rhabdomyolysis kan leiden tot plotse dood. De etiologie is niet altijd  snel te achterhalen

Het gaat om een familie met drie kinderen, waarvan twee overleden na een eerste episode van acute rhabdomyolyse.

LM, was twee jaar en 5 maand toen hij plots ziek werd met koorts, diarhee en abdominale pijnen. Na 1 dag werd hij somnolent, met normale tot hoge glycmie; men merkt porto-kleurige urine op . CK’s waren 57100. Het kind overleed binnen de 24h met hartrythme stoornissen en  hyperkaliemie.

Uitgebreide virale oorzaken werden gezocht; er gebeurde eveneens een spierbiopt voor mitochondriaal nazicht wat normaal was; acylcarnitines profilering was normaal. Besluit was

rhabdomyolyse in kader van viraal proces, mogelijks verband met Campylobacter gastroenteritis.

Een sibling  AD werd opgenomen in een perifeer ziekenhuis voor ENT operatie op de leeftijd van bijna 4 jaar.Ze werd nuchter opgenomen en kon in goed toestand dezelfde dag in namiddag naar huis, na kleine voedselinname; rond 17h voelde ze zich niet goed en overleed vrij snel na massieve rhabdomyolyse met hyperkaliemie en hartstilstand.
Bij beide kinderen werd reeds uitvoerig onderzoeken verricht naar stoornissen in vetzuuroxidatie en ademhalingsketen. Alle suggesties zijn welkom
